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TEN DELA TO A TEN ZAS TOHLE...

- rozvoj komunikacnich schopnosti a reovych dovednosti, rozvoj slovni zdsoby,
rozvoj jemné motoriky, rozvoj smysli a vhimdni, zrakového vnimdni, tvorivosti a
fantazie

1) Kazdy sprdvny kluk a holka umi doma pomdhat.

Kluci si s tatinkem mohou zahrdt na opravdre, automechanika nebo zahradnika.
Co k prdci potrebujete? Déti vyjmenuji, jaké ndradi potrrebuje tatinek pri prdci.
Holicky si zase s maminkou zahraji na kucharku, pradlenku, prodavacku apod. Co
potrebuje kucharka k vareni?

Pokus se vyjmenovat ndradi nebo nacini, které potrebujes k prdci s tatinkem nebo
s maminkou..motycka, lopata, hrabé, seka¢ka na trdvu, kladivo, Sroubovdk, hrnec,
vareCku, mixér, vysaval, koste...

2) Umél bys to nakreslit? Moznad se ti podari nakreslit obrdzek jak mamince a
tatinkovi pomdhds. Nebo zkus nakreslit, ¢im bys chtél byt, aZ vyrostes. Schvdlné
nic nikomu nerikej, jestli to podle obrdzku poznaji.

3) Nau¢ se basnicku:

Zaméstndni

KaZdy md své povolani, prdci, ¢ili zaméstnani.
Jeden trieba dobr'e vari, jinému se v hudbé dari.
Jeden uci malé déti, jiny zase mete smeti.

Neékdo treba lidi I€CT, dalsi umi spoustu Feci.

4) Vyzkousej své rodice:

Co déld $vadlena - $ije Saty, kalhoty (mtZeme pridat prvni hldsku, slabiky)




co déld automechanik - opravuje auta

co déld ucitelka - uci ve Skole a skolce

co déla kucharka - vari dobroty

Vymysli dal$i profese a ptej se: Kdo $ije $aty? Kdo vari? Kdo uci? atd.

MiZeme obohatit....jaké jidlo mds rdd, co to nechutnd, jaké obleéeni rdd nosis....
5) Pantomima

Dité predvadi profesi a rodi¢ nebo sourozenec hadd (kopani motykou - zahradnik,
Siti jehlou - Svadlena, koupdni do mic¢e - fotbalista, hra na hudebni ndstroj -
muzikant...atd.). Role si mlZete obrdtit.

6) Podivej se na pracovni list. Zkus k profesim priradit ndstroje, které pouzivaji
ro svou prdci.

7) Znés profesi, kterou délaji tvoji rodice? Zeptej se jich. A mluv s nimi o fom, co
vSechno ve svém zaméstndni délaji a co k fomu potrebuji. S jakymi dal$imi
profesemi Ci povoldanim se ve tvém okoli setkdvds (prodavacka, Iékar, zdravotni
sestra, uCitelka, kucharka...).

8) Star se Svadlenkou. Priprav si papirové knofliky a .prosij" je bavinkou. Nemusis
pouZivat jehlu, zkus to jen prsty. MiZete s maminkou koupit tupou jehlu pro déti
a vyzkousej Siti do papiru nebo i do latky.

Rekni, co vSechno $ije Svadlena a rozklddej slova na slabiky (vytleskdnim), uréuj
prvni hldsku ve slové.

9) Prelti si s rodi¢i povidku o tom, jak Martinek pomdhal. Vyprdvéj rodi¢tm dé;.
Promysli, s ¢im bys mohl pomoct svym rodic¢tm. Zamysli se nad tim, co zvlddnes$ a
s ¢im bys potreboval poradit.

10) Vzpomeri si na materskou Skolu. Kdo tam vsechno pracuje?




Pojmenuj nejprve povoldni, kterd vidis na obrdzku. Potom k nim prirad’ véci, které
k jejich praci patti.




Jak Martinek pomahal
Eduard Petiska

Martinkiv tatinek je strojviidce. Ridi lokomotivy a lokomotivy tdhnou dlouhé
vlaky vozl. KdyZ tatinek odchdzi do prdce, prosi ho Martinek: ,Vezmi mé s sebou
na nddrazi."

.AZ nékdy jindy," slibuje tatinek, .dneska to nejde. Pomoz doma mamince, podivej,
co md prdce."

Dédedek s maminkou odesli do mésta a Martinek zlistal doma sdm. Premysli, jak
by mamince pomohl, neZ se vrdati z mésta. Jde do kilny a naloZi plny ko$ dFivi. To
bude maminka rddal Nebude musit pro drivi do kilny. KdyZ je ko$ plny, chce jej
Martinek odnést, ale kos je tézky pretézky.

.Martinku, co délas?" vola u plotu Vitek.
.Pracuju,” rika Martinek, ..pojd’ mi pomoci."
.UZ jdu," vold Vitek a jde.
Zvedaji kos, ale uzvednout nemohou.
.Ach ten je tézky," narika Martinek, .a ja chtél mamince pomoci."
.MiZe§ pomdhat jinak," rozvazuje Vitek.
LA jak?" zeptd se Martinek.
.Nu" mysli Vitek, .nu treba, treba v kuchyni."
.Aha," povidd Martinek, .néco uvarit."
.Uvarit nebo upéct,” rika Vitek.
.Upeceme mamince dort," olizuje se Martinek
. To bychom mohli," olizne se Vitek.
A uz bézi do kuchyné.
.Upeleme, ale jak zalit," rozhlizi se Martinek ve spizi.
.Do dortu se ddvaji vaji¢ka a michaji se," vykldda Vitek.
.Jedno vajicko staci," rozhodne Martinek a vezme vajicko z prihradky a hleda
misu.
Pak t'ukne vajickem o kraj misy, jak to vidél u maminky, a - jeminacku, bilek
vyskoli se Zloutkem rovnou na podlahu!
. Ty jsi neSikal" vyhrkne Vitek.
Martinek poloZi misu na zidli.
.Tak to zkus ty, kdyz to umis."
Vitek prinese nové vajicko, t'ukne o kraj misy, t'ukne jesté jednou a uz je bilek i
se Zloutkem v mise.
.Mas v tom skordpky," mrali se Martinek.
. To nevadi." Fika Vitek, ., hlavné Ze je vajicko v mise. Skordpky se vyberou," a sahd
do misy a vybirad stripky skordpky.
.Mas Spinavé prsty," mraci se Martinek, ,umazes$ celou misu."
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. To nevadi" Fika Vitek, , mam prsty jen trochu Spinavé."

.Jéje, kdepak trochu," sméje se Martinek, ,mds prsty Spinavé jako - jako" a nevi
jak dal.

. Tak jd tam skordpky nechdm," umraluje se ted’ zase Vitek a chce jit domil.
.Pockej," vold za nim Martinek, .pojd’ jesté varit."

Vitek se pomalu vrati.

.Myslim," povidd Martinek, ..ze bychom méli dat do misy cukr."

Vitek kyva hlavou: ,Prines cukr."

Martinek prinese cukrrenku a ptad se: .Kolik kostek cukru mdm dat do misy?"

.Je," sméje se Vitek, .do dortu se dava takovy jiny cukr, vi$, jiny - jako pisek."
.Tonevadi," rikd Martinek, ,vSak se kostky rozpusti,” a hodi do misy nékolik kostek
cukru.

.A ted’ musime michat," povida Vitek, ..pFines néco na michani."

Martinek prinese IZici a michaji, ale kostky cukru se nechtéji rozpustit.

.Treba je ten cukr Spatny," rekne Vitek a vytdhne z misy kostku cukru a ochutna
ji.

Martinek také vytdhne kostku cukru z misy a také ji ochutnad.

.Cukr je dobry," rekne Vitek.

A tak ochutndvaji a ochutndvaji, az v mise nezbude ani kostka cukru. Prsty se jim
lepi, Usta se jim lepi a pod nosem maji zluté vousky od vaji¢ka. Maminka prijde do
kuchyné a divi se, jak jsou pomalovani.

.Co to délate?"

.Déldme ti, maminko, dort," pomalu rrikd Martinek.

. To mdm pékné pomocniky," povidd maminka, .délaji mi dort, ale snédi jej sami."




